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Die Nutzung von Gesundheitsdaten
In der Pravention und Gesundheitsforderung der BZgA

Jurgen Toppich, Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung, BZgA

Workshop ,Datengrundlagen fur die Gesundheitsforschung in Deutschland®
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Aufgaben der Bundeszentrale fur gesundheitliche
Aufklarung

Nationale Praventionskampagnen

Planung, Durchfihrung, Bewertung

Qualitatssicherung

Forderung von Effektivitat und Effizienz in
Gesundheitsforderung und Pravention
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Aufgaben der Bundeszentrale fur gesundheitliche
Aufklarung

Nationale Praventionskampagnen

Nationale Aids-Praventionskampagne

Nationale Kampagnen zur Sucht- und Drogenpravention

Gesundheitsforderung bei Kindern und Jugendlichen

Sexualaufklarung/Familienplanung

Organ- und Blut-/Blutplasmaspende



Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung

Kampagne

» Systematisch geplante Kombination von Malinahmen
(Einzelprojekte) zur Erreichung gesundheitsbezogener Ziele
bei der Gesamtbevolkerung oder definierten Zielgruppen

* In einem Interventionskonzept sind die erforderlichen
Interventionsschritte beschrieben.

* Das Interventionskonzept steuert die Mal3nahmen/Aktivitaten und
bildet die Grundlage zur standigen Uberpriifung der
Zielerreichung.
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Oberziel
(Health Outcome, intermediares Gesundheitsergebnis)

Gesundheitspolitische Prioritat

BZgA mit Kooperationspartnern

Projekt (Ziele) BZgA
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Gesundheitsdaten
In der Pravention und Gesundheitsforderung der BZgA:

erforderlich
Zur

Qualitatssicherung von Kampagnen

BZgA2-25/02.2004
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Qualitatssicherung von Kampagnen

Planung (I)
Entwicklung von Interventionskonzepten

Durchfuhrung (lIl)
Evaluation und Optimierung einzelner Projekte /
MaRnahmen

Bewertung (lll)
Evaluation der Zielerreichung (Kampagnenwirkungen)

BZgA2-25/02.2004
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Planung (I)

Entwicklung eines Interventionskonzeptes

Grundlage: Situationsanalyse

BZgA2-25/02.2004
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Situationsanalyse

Erforderliche Daten/Informationen:

* Forschungsstand (themen-, interventionsbezogen)
-Problemauspragung/-umfang
-Zielgruppen

-Theorien der Entstehung und Verhinderung von
Gesundheitsproblemen

« Marktanalysen (wer macht bereits was; mit welcher
Gute)

» Umfeldanalyse (rechtliche Rahmenbedingungen,
Kooperationspartner, etc.)

BZgA2-25/02.2004
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Zusammenstellung wichtiger vorhandener
Daten- und Informationsquellen (DIQ)

zur Unterstutzung der

Zielorientierten Programmplanung in der BZgA
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1. Demografische Daten

1.1 Bevolkerungstand
1.2 Bevolkerungsaufbau
1.3 Bevolkerungsentwicklung

1.4 Soziale Schichtung/soziale
Lage der Bevolkerung
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2. Epidemiologische Daten

2.1 Mortalitat

2.2 Morbiditat

2.3 Krankheitsentstehung

2.4 Subjektive Gesundheit/Krankheit
2.5 Gesundheitsverhalten

2.6 Einstellungen und Verhalten
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3. Strukturdaten zu Settings

3.1 Tageseinrichtungen fur Kinder
3.2 Kindergarten
3.3 Schulen und Hort

4. Rahmenbedingungen

4.1 Gesetzliche Regelungen
4.2 Okonomische Rahmenbedingungen/Wirtschaftliche Kennzahlen
4.3 Soziale Rahmenbedingungen

5. Interventionswissen

5.1 Malinahmen/Interventionen der BZgA
5.2 Reviews mit Evidenzstarken

5.3 Systematische Reviews aus der Cochrane Library
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Planungsphase:

Forschungsstand (themen-, interventionsbezogen)
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Band 4: Pravention durch Angst? Band 11: Schutz oder Risiko?
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Planungsphase:
Marktanalysen (wer macht bereits was; zukunftig:
mit welcher Gute)

BZgA — Wegweiser Gesundheitsforderung

| 1] ]
Fachdatenbanken
Gesundheitsforderung

Mutzen Sie unser Datenbankwissen

u.a.:
*Gesundheitsforderung fur Sozial Benachteiligte
*Frauengesundheit

*Bewegungsforderung im Kindergarten

BZgA'2-25/02.2004
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CUSAP DRI AV 8- IDokumentationen

Studien, Untersuchungen, sowie Forschungsergebnisse finden Sie unter:

www.bzga.de/studien
www.sexualaufklaerung.de/mst.htm

BZgA'2-25/02.2004
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Qualitatssicherung von Kampagnen

Planung (I)
Entwicklung von Interventionskonzepten

Durchfuhrung (ll)
Evaluation und Optimierung einzelner Projekte /
MaRnahmen

Bewertung (lll)
Evaluation der Zielerreichung (Kampagnenwirkungen)
durch kontinuierliches Monitoring

BZgA2-25/02.2004
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Durchfuhrung (ll)

Projekte/MaRnahmen: Entwicklung, Evaluation, Optimierung
1. Prufung der kommunikativen Leistungsfahigkeit

« Testung von Gestaltungsalternativen
* Erreichbarkeit von Zielgruppen
« Verstandlichkeit

* Akzeptanz/Glaubwurdigkeit

2. Optimierung der Maldnahmen auf Grundlage der (Pre) Test-
Ergebnisse

BZgA2-25/02.2004
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Evaluation und Optimierung einzelner Projekte/MaBnahmen

Prufung der kommunikativen Leistungsfahigkeit
hier: Testung von Gestaltungsalternativen

Eicoro N Of

BZgA'2-25/02.2006
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Welches Logo passt am besten zu einer Kampagne
fur das Nichtrauchen?

R

FEEL FREE TO SAY NO

—y
©
4.

Basis: 754 Befragte (14-15)

BZgA'2-2006
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Evaluation der Aids-Spots

,Der Ring*

RTR-Kino-Check durchgefiihrt im Auftrag der
Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung
September 2003

www.bzga.de/studien

BZgA'2-25/02.2004
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Evaluation von Aids-Aufklarungsplakaten

Passt auf jede Gurke

[ TTAIDS mach’s mi
K E l " E Standad-Cummi i arce. de
CHANCE 553
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Qualitatssicherung von Kampagnen

Planung (I)
Entwicklung von Interventionskonzepten

Durchfuhrung (lIl)
Evaluation und Optimierung einzelner Projekte /
MaRnahmen

Bewertung (ll)
Evaluation der Zielerreichung (Kampagnenwirkungen)

BZgA2-25/02.2004
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Bewertung (lll)

Begleitende Evaluation der Zielerreichung durch
kontinuierliches Monitoring

*Erreichbarkeitsindikatoren (in welchem Ausmal} werden
die Zielgruppen durch die Kampagne erreicht)

‘Wirkungsindikatoren (kommt es zu den beabsichtigten
Wirkungen)

Datenquellen:

*Eigene Wiederholungsbefragungen bei der Zielpopulation
*Daten von anderen Institutionen

BZgA2-25/02.2004
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Indikatoren

AIDS-Epidemiologie

Spat

HIV- Epidemiologie
STD- Epidemiologie

Kondomabsatz

Schutzverhalten/Kondomnutzung

Schutzkompetenzen

Schutzintention

Interpersonale Kommunikation

Friih

Wissen (Risiken, Nichtrisiken, Schutzmoglichkeiten)

Kampagnennutzung

BZgA2-25/02.2004
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Indikatoren Quellen

A AIDS-Epidemiologie

2 HIV- Epidemiologie \ RKI
STD- Epidemiologie /
Kondomabsatz — . |ndustrie (dIf)
Schutzverhalten/Kondomnutzung
Schutzkompetenzen \
Schutzintention BZgA

< Interpersonale Kommunikation

E Wissen (Risiken, Nichtrisiken, Schutzmoglichkeiten)

Kampagnennutzunq

BZgA2-25/02.2004
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Datenquelle:
Robert Koch-Institut




ROBERT KOCH INSTITUT

X

HIV/AIDS-Folien

Stand: HIV: 01. Marz 2005
AIDS: 31. Dezember 2004




Neu diagnostizierte HIV-Infektionen in

Deutschland (02/2005)
nach Infektionsweg und Diagnhosejahr
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Datenquelle (dIf)

Absatzzahlen der Kondomindustrie
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Kondomabsatz

Kondomabsatz-Zahlen

in Millionen

20
195 200

194
181 188

1984 1985 1986 19871) 1988 1989 19902)1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

) Vorratskaufe des Handels
2) ab 1990 einschlieRlich Ostdeutschland

Quelle: Deutsche Latexforschungsgemeinschaft Kondome e.V.
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Datenquelle:
BZgA




Bundeszentrale
fiir
gesundheitliche
Aufklarung

Aids im offentlichen Bewusstsein
der Bundesrepublik Deutschland 2005

Wissen, Einstellungen und Verhalten
zum Schutz vor Aids

Eine Wiederholungsbefragung der
Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung, Koln

Endbericht

August 2006

www.bzga.de/studien

www.bzga.de/studien
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Michagl Michagl T, Wright
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zum Thema:

"AIDS - Wie leben schwule Manner heute?"

WZB WSSENSCHAFTSZENTRUMBERLIN FUR SOZULFORSCHUNG

www.wz-berlin.de/publikation/

BZgA2-25/02.2004
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Kondomverwendung von Alleinlebenden unter 45 Jahre
mit Sexualkontakten im letzten Jahr

immer, haufig, gelegentlich:

65
61 61

immer oder haufiqg:

1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994* 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

*ab 1994 einschliellich neue Bundeslander
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Nutzung von Informationsangeboten im Zeitverlauf
Allgemeinbevolkerung ab 16 Jahre

1987 (1988) 1989 1990 1991 1992 1993

Massenmedien
— — Medien der Aids-Aufklarung
= = = = Interpersonale Kommunikation durch Gesprache
— - = Fachliche Beratung

1994 *

1995

1996

1997 1998 1999 2000 2001

Manner

2003 2004

Frauen

45
50
17
10

47
49
17
11

2005

*ab 1994 einschlie3lich neue Bundeslander
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Mediennutzung und Kondomverwendung
16- bis 65-Jahrige

Falls Sexualkontakte im letzten Jahr: 16- bis 44-Jahrige
Es haben regelmalig Kondome verwendet Alleinlebende
Plakate + AV + intensive Aufklarung 31 60
Plakate + AV 26 54
nur Plakate 20 42
kein Kontakt 13 *

* zu geringe Fallzahl

Plakate ,mach’s mit“-Plakate
AV-Medien TV- oder Kino- oder Horfunk-Spots

intensive Aufklarung = Broschuren oder Info-Veranstaltung oder Internet
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BZgA-Studien imAngebot des Zentralarchivs der Universitat zu Koln

AIDS AIDS im offentlichen Bewusstsein der Bundesrepublik Deutschland 1987
AIDS im 6ffentlichen Bewusstsein der Bundesrepublik Deutschland 1988
(Kum.Datensatz) AIDS im o6ffentlichen Bewusstsein i.d.BRD 1987-1990
AIDS im 6ffentlichen Bewusstsein der Bundesrepublik Deutschland 1991
(Kum.Datensatz) AIDS im offentlichen Bewusstsein i.d. BRD 1991-1992
AIDS im offentlichen Bewusstsein der Bundesrepublik Deutschland 1992
AIDS im offentlichen Bewusstsein der Bundesrepublik Deutschland 1997
AIDS im offentlichen Bewusstsein der Bundesrepublik Deutschland 2000
AIDS im offentlichen Bewusstsein der Bundesrepublik Deutschland 2001

SEXUAL- UND VERHUTUNGSVERHALTEN EinfluR neuer gesetzlicher Regelungen auf das Verhitungsverhalten Jugendlicher
und jungen Erwachsenen (1994)
Sexual- und Verhltungsverhalten 16- bis 24jahrigen Jugendlichen und jungen Erwachsenen (1996)

AKTIONSGRUNDLAGEN

(EFFIZIENZ- /| JAHRESERFOLGSKONTROLLE) Einstellungen und Verhaltensweisen zum Thema "Gesundheit" (JEK 1971)
Gesundheitsverhalten und Einstellung zu Gesundheitsfragen (Effizienzkontrolle 1974)
Gesundheitsverhalten und Einstellung zu Gesundheitsfragen (Effizienzkontrolle 1975)
Gesundheitsverhalten und Einstellung zu Gesundheitsfragen (Effizienzkontrolle 1976)
Gesundheitsverhalten und Einstellung zu Gesundheitsfragen (Effizienzkontrolle 1978)
Gesundheitsverhalten und Einstellung zu Gesundheitsfragen (Effizienzkontrolle 79/80)
Aktionsgrundlagen der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung 1984
Aktionsgrundlagen der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung 1987
Aktionsgrundlagen der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung 1990
Aktionsgrundlagen der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung 1995

DROGEN Einstellung zum Drogengebrauch bei Jugendlichen (1971)
Einstellung zum Drogengebrauch bei Jugendlichen (1973)
Einstellung zum Drogengebrauch bei Jugendlichen (1976)
Einstellung zum Drogengebrauch bei Jugendlichen (1979)
Einstellung zum Drogengebrauch bei Jugendlichen (1982)
Einstellung zum Drogengebrauch bei Jugendlichen (1971-1982)
Die Entwicklung der Drogenaffinitat Jugendlicher (1986)
Einstellung zum Drogengebrauch bei Jugendlichen (1986-1989)
Die Entwicklung der Drogenaffinitat Jugendlicher (1989)
Die Drogenaffinitat Jugendlicher in der Bundesrepublik Deutschland 1993/1994
Die Drogenaffinitat Jugendlicher in der Bundesrepublik Deutschland 1997
Die Drogenaffinitat Jugendlicher in der Bundesrepublik Deutschland 2001

SONSTIGE Die Situation der werdenden Mitter 1970
Einstellung Jugendlicher zu Gesundheitsfragen (1971)
Familienplanung als gesundheitliche Aufgabe (1972)
G:\G\REF2-25\Zentralarchiv\Ubersicht der BZgA-Studien.doc BZgA'2-25/09.06



Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung
lIIIIIIIIIIlllllllllllllllIIIIIIIIIIIIIIII. BZLJL\

Datenproduktion - Dateninterpretation

T e

Datenkommunikation
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-

VERBESSERN PLANEN

Standige
Verbesserung

UBERPRUFEN AUSFUHREN
(check) (do)

-

Deming-Zyklus der Standigen Verbesserung

BZgA'2-25/06.00
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Vielen Dank
fur Ihre Aufmerksamkeit.
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